
Céréales 

Féculents 

Légumes Secs 

Viandes 
Poissons 

Œufs 

Fruits  
et  

Légumes 

Lait et  
Produits 
Laitiers 

Matière 
Grasse 

Viande de Veau     Viande de Porc     Volaille      Viande de Bœuf      Poisson      Végétarien 

       
 Salade crétoise à la 

feta 
Batavia 

Lentilles à la pay-
sanne 

Mâche 
Champignons à la 

grecque 

X   X    X      X    X     X   

 
Rissolette de veau Jambon blanc 

Pané de blé emmen-
tal épinards 

Pavé de saumon 

beurre blanc 
Emincé de bœuf 

 X     X    X  X X   X     X    

 
Haricots beurre 

Purée  

(maison) 
Ratatouille Riz Haricots verts 

  X     X X    X      X    X   

 
Fromage    Fromage 

X                    X     

 Moelleux au choco-
lat 

Yaourts Selon approvisionnement Muffin au chocolat Yaourts 

    X X          X         X 

Menus du 23 novembre au 27 novembre 


